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                                                   La almohada ergonómica

La almohada Ergo tiene como objetivo aumentar su bienestar.

Su espuma Energex HD y su forma única están diseñadas para aliviar las articulaciones y 
los puntos de tensión del cuerpo.

Se puede utilizar en una variedad de contextos, en casa, en un viaje, en la playa, en tu hamaca, 
en un picnic, en Yoga o incluso en el trabajo.

En el automóvil o en la oficina, el cojín ergonómico se puede colocar en la parte posterior del 
asiento para aliviar el dolor lumbar y de espalda.
En la cama, alivia la tensión muscular del cuello y la espalda durante el sueño.

La almohada Ergo se coloca debajo del cuello, ofrece una perfecta alineación de la columna y 
hará que tus siestas, momentos de relajación y sueño sean mucho más cómodos.

Con sus dimensiones de 19*29*6 cm, cabe en su bolso, bolso de mano y otro equipaje 
para tenerlo siempre a mano.
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