iTEN SIEMPRE TU

A

A MANO! COLUMNA ERGO-POSICION ALMOHADA

‘ Oficina Yoga ‘
Avidn Playa
‘ Auto Camping ‘
Viaje Picnic
‘ Hamaca ‘
Tren Sofd

La almohada ergondémica
Lo almohada Ergo tiene como objetivo aumentar su bienestar.

Su espuma Energex HD y su forma Unica estdn disefladas para aliviar las articulaciones y
los puntos de tensién del cuerpo.

Se puede utilizar en una variedad de contextos, en casa, en un viagje, en la playa, en tu hamaca,
en un picnic, en Yoga o incluso en el trabajo.

En el automovil o en la oficing, el cojin ergonédmico se puede colocar en la parte posterior del
asiento para aliviar el dolor lumbar y de espalda.
En la camaq, alivia la tensidon muscular del cuello y la espalda durante el suefio.

La almohada Ergo se coloca debajo del cuello, ofrece una perfecta alineacién de la columna y
hard que tus siestas, momentos de relajacién y suefio sean mucho mdés comodos.

Con sus dimensiones de 19*29*6 cm, cabe en su bolso, bolso de mano y otro equipaje
para tenerlo siempre a mano.



